
Wegbeschreibung Psychologische Praxis Ilona Zbinden 
 
Ort der Beratung: 

Hinterlauben 12 
9000 St. Gallen 
Telefon 079 818 90 95 www.praxis-zbinden.ch info@praxis-zbinden.ch 

Der Praxiseingang befindet sich an der Seite des Hauses. Bitte unter the consultant/ 
psychologische Beratung klingeln.  

Zu Fuss 
Ab Bahnhof St. Gallen ist es ein kurzer Spaziergang (7 Minuten) bis zu meiner Praxis. 

 
Mit dem Bus 
Nimm ab Hauptbahnhof die Busse Nr. 1,2,3,4 oder 7 (Fahrzeit 1 Minute) und steige bei der 
Haltestelle Postrasse aus. Spaziergang bis zur Praxis 4 min. 

 
 

Mit dem Auto: 
Rund um die Praxis gibt es Parkmöglichkeiten in Tiefgaragen oder kostenpflichtigen 
Aussenparkplätzen in Gehdistanz. Wenn du ein wenig mehr Zeit einplanst, findest du 
vielleicht auch einen PP in der blauen Zone.  

 

Ich freue mich auf DICH! 
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